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RETROUVEZ TOUTE LA PROGRAMMATION SUR ateliersdescapucins.fr SAMEDI 14 NOVEMBRE ET DIMANCHE 15 NOVEMBRE

※ ANIMATIONS ✨ SPECTACLE ✨ BRUNCH ※ ※ ANIMATIONS ✨ SPECTACLE ✨ BRUNCH ※ 

CE WEEK END // CE WEEK END // CE WEEK END // CE WEEK END // CE WEEK END // CE WEEK 

COURANTS 
ASCENSIONNELS

✨ ON FAIT WAHOU! ON SE RÉGALE…

…ET ON SE BOUGE !

Compagnie Retouramont | Une vingtaine d’artistes et d’ama-
teurs dansent, grimpent et engagent leur énergie pour remettre 
en route les Ateliers des Capucins ! Ils créent une chorégraphie 
monumentale de corps et « d’objets-machines », tels que des 
tyroliennes, une sculpture d’échelles ou un Vaisseau Spécial, 
tandis que de grandes ombres se projettent alentour pour 
amplifier encore l’action. 

Courses de draisiennes, circuits de trottinettes, initiation au 
longboard… Ici, on ride en baggy comme en culotte courtes !  

On se défoule avec une compétition amicale d’escalade de bloc 
dans une ambiance de folie et une finale au son du DJ Nexarts.

On se détend en groupe ou en famille avec un cours collectif sur 
le Passage des Arpètes, et un cours parents/enfants à La Bulle. 
(sur réservation) 

Taste Ouest | Un anniversaire, ça se fête aussi à table, entre 
amis et en famille ! Taste Ouest, organisateur des Bols à 
manger, mobilise huit chefs locaux pour un brunch anniversaire 
à destination de toute la famille. Fins gourmets, simples gour-
mands ou enfants difficiles, becs sucrés et becs salés : tout le 
monde est convié à passer un bon moment ensemble ! 
Tarifs : 3,5€ à 8€ la part. 

✨ GÂTEAU DES 10 ANS

FAST ’N’ CAPU

CONTEST BLOC DE CLIMB UP

YOGA

MAIS AUSSI… Déambulation sonore de l’Instant Dissonant, 
spectacle Verticale de poche et atelier Danse Escalade de 
Retouramont, fanfare Simili Cuivres, sieste musicale de Just Jul’.

BRUNCH 
ANNIVERSAIRE 

SAMEDI 
18h30

Compagnie Retouramont | Entre deux solos ascensionnels de la 
danseuse Isabelle Pinon, chacun peut s’élever au plus haut de 
la Place des Machines par un hissage collectif. 

HISSE ÉMOI SAMEDI 
14h30 - 17h00

Compagnie Retouramont | Une colonne de trois corps se 
déstructure dans une lente bascule pour former une ronde 
aérienne qui atterrit doucement.

TOTEM SAMEDI 
14h00

SAMEDI 
14h30-17h00

On finit la journée à la Fabrik 1801 dans une ambiance seven-
ties, avec le concert entre soul, funk, jazz et influences latines 
de 70’s Soul Tribute.

70’S SOUL TRIBUTE SAMEDI 
21h30

SAMEDI 
12h00 - 21h00

DIMANCHE 
10h30

DIMANCHE 
11h-15h00

SAMEDI 
à partir de 15h30 
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10 ans, ça se fête ensemble ! 

Cette année, on fête nos 10 ans de 
1 000 façons : expositions, concerts, 
spectacles, avec toujours de très 
beaux invités. 

Mais il s’agit de ne pas oublier 
l’essentiel : vous ! Depuis 10 ans, 
vous arpentez chaque jour les 
Ateliers des Capucins avec vos 
idées, vos envies et une foultitude 
de pratiques qu’on n’aurait jamais 
imaginées. 

De la liberté, de l’énergie et du 
partage : c’est cet état d’esprit qui 
fait des Ateliers des Capucins un 
lieu unique. Et c’est cela qu’on  
veut fêter avec vous ce week-end. 
On va jouer, on va bouger, on va 
créer, on va se régaler, on va faire 
waouh… Bref, on va faire tout  
ce qu’on aime faire aux Ateliers 
depuis 10 ans, mais en version 
petit-grand festival ! 

SAMEDI 14 NOVEMBRE 
◶ À PARTIR DE 13H30

DIMANCHE 15 NOVEMBRE 
◶ DE 10H À 17H30

RETROUVEZ TOUTE LA PROGRAMMATION SUR ateliersdescapucins.fr

RETROUVEZ TOUTE LA PROGRAMMATION SUR ateliersdescapucins.fr

SAMEDI 14 NOVEMBRE ET DIMANCHE 15 NOVEMBRE
※ ANIMATIONS ✨ SPECTACLE ✨ BRUNCH ※ ※ ANIMATIONS ✨ SPECTACLE ✨ BRUNCH ※ 

CE WEEK END // CE WEEK END // CE WEEK END // CE WEEK END // CE WEEK END // CE WEEK 

FRESQUE EN 
BRIQUES LEGO®

LES VISITES
DÉCALÉES 

ON JOUE ON DÉCOUVRE

Participez à la création d’une grande fresque anniversaire en 
briques LEGO® sur la Place des Machines ! Sous la houlette 
du Lego master brestois Mickaël Eymann et Des Tonnerres de 
Briques, petits et grands pourront apporter leur « briques » à 
l’édifice, tandis que les plus jeunes réaliseront des créations en 
Duplo®.

Compagnie Gigot Bitume | Six ans après les visites de Jean-
Paul Lastenette, le plus charismatique des conducteurs de 
travaux, la Compagnie Gigot Bitume revient avec une nouvelle 
visite décalée ! Ce sera une surprise pour nous aussi, mais on ne 
doute pas que l’on sera guidé par un personnage inénarrable à 
l’humour inattendu. 

Rendez-vous dans l’espace Boum Boom Capu pour créer des 
fanions, des badges et des sérigraphies, pour « pimper » son 
bolide ou se maquiller. 

Bibus célèbre les 10 ans du téléphérique et vous propose de le 
redécouvrir autrement ! Au programme : animations, ateliers, 
rencontres et surprises.

Entre machines, recoins cachés et espaces de vie, suivez les 
indices, résolvez des énigmes et explorez l’histoire des Ateliers 
des Capucins. 

De Gérard Cabon | On plonge dans l’univers de l’Arsenal à travers 
les expressions et anecdotes contées par Gérard Cabon, ancien 
ouvrier des Ateliers et fin connaisseur du patrimoine brestois. 

On teste ses connaissances et on se défie en équipe ! Choisissez 
votre niveau de difficulté, répondez aux questions et avancez 
le plus loin possible.

Musée 70.8 | Un tarif unique de 4€ tout le week-end pour décou-
vrir l’océan autrement, avec les animations Concert’eau océa-
nique et H2O, l’or bleu de notre planète.

LES ATELIERS CRÉATIFS LES 10 ANS DU TÉLÉPHÉRIQUE

LE JEU DE PISTE DES 10 ANS LES VISITES HISTORIQUES

TOURNOI DE QUIZZ EN ÉQUIPES LES ANIMATIONS OCÉANIQUES 

MAIS AUSSI… Bar à portraits, Loup-Garou de Thiercelieux, 
atelier Maison de Hobbit à l’aquarelle, initiation au mix DJ avec 
Just Jul’, découverte de la réalité virtuelle avec Virtual Room.

MAIS AUSSI… Marché de créateurices « Seigneur des 
Anneaux » au Ciné Pathé Capucins, portes ouvertes au Fourneau 
- Centre national des arts de la rue et de l’espace public, lecture 
pour enfants aux Curiosités de Dialogues.

SAMEDI 
14h00 - 18h00

SAMEDI ET 
DIMANCHE

SAMEDI ET 
DIMANCHE 

SAMEDI ET 
DIMANCHE 

SAMEDI 
13h00 - 18h00 

SAMEDI ET 
DIMANCHE 

SAMEDI 
14h00 - 18h00 

SAMEDI 
14h00 – 18h00

IO ANS // IO ANS // IO ANS // IO ANS // IO ANS // IO ANS

※ INFOS PRATIQUES ✨ INFOS PRATIQUES ✨ INFOS PRATIQUES ※

PROGRAMME
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1PASSAGE DES ARPÈTES
SAMEDI et DIMANCHE
◷ �En continu  10 ans du téléphérique ✨ Bibus  

 Animations, ateliers, rencontres et surprises

SAMEDI
◷ �15h - 16h30  TOURNOI "QUIZZ EN ÉQUIPE" ✨ Ludibar

DIMANCHE 
◷ �10h30-11h30  YOGA DES 10 ANS  Venir avec son 

tapis. Collation offerte par Taste Ouest | SUR INSCRIPTION

◷ �10h30-11h30  YOGA PARENT/ENFANT ✨ La Bulle par 
Climb up  Duo parent/enfant – âge : 3/6 ans 
SUR INSCRIPTION

◷ �15h  LOUP-GAROU DE THIERCELIEUX ✨ Ludibar 
SUR INSCRIPTION 

2 CENTRAL CAPU
SAMEDI
◷ �14h30-17h  HISSE ÉMOI ✨ Compagnie Retouramont 

 Découvrez un nouveau point de vue sur la Place des 
Machines en étant hissé par le public.

◷ �15h  VERTICALE DE POCHE ✨ Compagnie 
Retouramont  Spectacle de danse verticale

◷ �18h30  COURANTS ASCENSIONNELS ✨ Compagnie 
Retouramont  Spectacle de danse verticale

DIMANCHE 
◷ �11h-15h  BRUNCH ANNIVERSAIRE ✨ Taste Ouest  

 Adapté aux enfants | PARTS DE 3,5 À 8€

3 CHECKPOINT CAPU
SAMEDI
◷ �13h30  FANFARE ✨ Simili Cuivres  À retrouver tout 

au long de l’après-midi
◷ �10h30 & 15h30  VISITES HISTORIQUES  

✨ Gérard Cabon  À retrouver tout au long  
de l’après-midi | SUR INSCRIPTION

◷ �14h & 17h  VISITES DECALÉES ✨ Compagnie Gigot 
Bitume

DIMANCHE 
◷ �De 12h à 16h  BAR À PORTRAITS
◷ �10h30, 14h & 16h30  VISITES DECALÉES ✨ Compagnie 

Gigot Bitume  À retrouver tout au long de l’après-midi
◷ �10h & 15h  VISITES HISTORIQUES ✨ Gérard Cabon  

 À retrouver tout au long de l’après-midi | SUR INSCRIPTION

4BOUM BOOM CAPU
TOUT LE WEEKEND
◷ �Samedi de 14h à 18h et dimanche de 12h00 à 16h00 

 FRESQUE DE LEGO ✨ Des tonnerres de briques 
◷ �Samedi de 14h à 18h et dimanche de 12h00 à 16h00  

 ANIMATION DUPLO ✨ Des tonnerres de briques  
 À partir de 3 ans

SAMEDI
◷ �De 14h à 18h  CRÉATION DE FANIONS D’ANNIVERSAIRE  

✨ Baby Sit Événement | INSCRIPTIONS SUR PLACE

◷ �De 14h à 18h  ATELIER BADGES & SÉRIGRAPHIE  
✨ Les Petits débrouillards

◷ �À partir de 15h30  GÂTEAU DES 10 ANS ✨ La Fabrik 1801 
 2,5 € la part

DIMANCHE 
◷ �De 11h à 15h  PIMP TON BOLIDE ✨ Baby Sit Événement
◷ �De 11h à 15h  MAQUILLAGE ✨ Baby Sit Événement
◷ �De 11h à 15h  BARBE A PAPA ✨ Baby Sit Événement
◷ �De 14h à 17h30  DÉMÊLE TON PUZZLE  ✨  Les Insolites

5FAST ’N’ CAPU
SAMEDI
◷ �De 14h à 18h  INITIATION AU LONGBOARD ✨ Dañs 

Longboard School  Matériel fourni. 4 créneaux d’une 
heure, se présenter 10 minutes avant.

◷ �De 14h à 18h  KID’S DRAISY RALLYE ✨ Baby Sit 
Événement  Parcours ludique pour les 3/5 ans. 
Draisiennes prêtées, venir avec son casque. 

◷ �15h, 16h & 17h  CHALLENGE DE DRAISIENNES  
✨ Baby Sit Événement  Challenge pour les 3/5 ans

◷ �De 14h à 18h  CIRCUITS TROTTINETTES & ROLLERS  
✨ Baby Sit Événement  Parcours ludique 6/10ans –  
Pas de prêt de matériel / Casque obligatoire

6JEU DE PISTE
SAMEDI
◷ �De 13h à 18h  JEU DE PISTE SPECIAL 10 ANS  

✨ EsCAP 29  Dernier départ 16h30 | SUR INSCRIPTION

7CLIMB UP
SAMEDI
◷ �14h  TOTEM ✨ Compagnie Retouramont  

 Spectacle – Devant Climb Up
◷ �De 14h30 à 16h  ATELIER DANSE ESCALADE  

✨ Compagnie Retouramont
◷ �De 13h à 18h  COMPÉTITION CONTEST BLOC ✨ Climb 

Up  Participation payante | SUR INSCRIPTION

◷ �19h30  FINALE DU CONTEST BLOC ✨ DJ Set de Nexarts

8LE FOURNEAU - CNAREP
SAMEDI
◷ �17h03  LA MESNIE HELLEQUIN ✨ L’Instant Dissonant  

 Déambulation sonore
◷ �De 10h à 18h  PORTES OUVERTES

9MÉDIATHÈQUE FRANÇOIS  
MITTERRAND - LES CAPUCINS
SAMEDI
◷ �De 14h à 16h  LA SORTIE PHOTO  Public adulte  

SUR INSCRIPTION

◷ �De 15h30 à 16h30  INITIATION AU MIX DJ ✨ JUST JUL’
◷ �De 16h30 à 17h30  SIESTE MUSICALE ✨ JUST JUL’

�70.8 - MUSÉE POUR L’OCÉAN
SAMEDI
◷ �14h30 & 16h30  H20, L’OR BLEU DE NOTRE PLANETE  

 À partir de 06 ans | INCLUS DANS L’ENTRÉE - TARIF UNIQUE DE 4€

◷ �15h30  CONCERT’EAU OCÉANIQUE  à partir  
de 06 ans | INCLUS DANS L’ENTRÉE - TARIF UNIQUE DE 4€

DIMANCHE
◷ �14h30 & 16h30  H20, L’OR BLEU DE NOTRE PLANETE  

 à partir de 06 ans | INCLUS DANS L’ENTRÉE – TARIF UNIQUE DE 4€

◷ �11h30 & 15h30  CONCERT’EAU OCÉANIQUE  à partir  
de 06 ans | INCLUS DANS L’ENTRÉE – TARIF UNIQUE DE 4€

��LA FABRIK 1801
SAMEDI
◷ �21h  70’S SOUL TRIBUTE  Concert

�LES CURIOSITÉS DE DIALOGUES
SAMEDI
◷ �11h-11h30  LECTURE POUR ENFANTS SUR LE THEME 

“ANNIVERSAIRE“ | SUR INSCRIPTION

��LUDIBAR
SAMEDI
◷ �20h  LOUP-GAROU DE THIERCELIEUX  €  

SUR INSCRIPTION

��VIRTUAL ROOM
TOUT LE WEEK-END
◷ �À partir de 10h30  DECOUVERTE DE LA RÉALITÉ 

VIRTUELLE  Initiation gratuite devant l’entrée  
SUR INSCRIPTION

�CINÉ PATHÉ CAPUCINS
DIMANCHE
◷ �De 10h30 à 19h30  MARCHE DE CREATEURICES 

”SEIGNEUR DES ANNEAUX“
◷ �10h30  ATELIER MAISON DE HOBBIT À L’AQUARELLE 

 Ateliers de 2h | 40 € | SUR INSCRIPTION

TOUT LE WEEK-END,  
RETROUVEZ DES OFFRES DÉDIÉES  

CHEZ TOUS LES COLOCS : 
BIÈRE DES 10 ANS  

À EN BIÈRES INCONNUES,  
TOTEBAG SPÉCIAL 10 ANS  

CHEZ LALIBEE CRÉATIONS,  
CRÉATIONS POUR LES 10 ANS  

À LA BRULERIE  DU LÉON…

↓ entrée ↓            
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※ ANIMATIONS ✨ SPECTACLE ✨ BRUNCH ※ ANIMATIONS ✨ SPECTACLE ✨ BRUNCH ※ ANIMATIONS ✨ SPECTACLE ✨ BRUNCH ※ 

Passage des Arpètes

Place des Machines


